
MESURES DU CORPS (FEMMES) - BODY MEASUREMENTS (WOMEN)
Taille US APPROX. US size  2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24

Prêt-à-porter APPROX. RTW size XS S M L XL 2XL

Tailles euro - European sizes   34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56

TAILLE JALIE -JALIE SIZES   R S T U V W X Y Z AA BB CC DD EE FF GG

TOUR DE POITRINE 
FULL BUST

33” 34” 35” 36” 37” 38” 39” 40”    41 ½” 42 ¾” 44” 45 ½” 46 ¾” 48 ¼” 49 ½’’ 51”

84 cm 86 cm 89 cm 91 cm 94 cm 96 cm 99 cm 102 cm 106 cm 109 cm 112 cm 116 cm 119 cm 123 cm 126 cm 130 cm

TOUR DE TAILLE 
NATURAL WAIST

27” 28” 29” 30” 31” 32” 33” 34”  35 ¼” 36 ½” 37 ¾” 39” 40 ¼” 41 ½” 42 ¾” 44”

69 cm 71 cm 74 cm 76 cm 78 cm 81 cm 84 cm 86 cm 89 cm 93 cm 96 cm 99 cm 102 cm 105 cm 109 cm 112 cm

PIÈCES - PATTERN PIECES

4014 SOUTIEN-GORGE SPORT - SPORT BRA

COCO Soutien-gorge sport entièrement doublé, avec finition soignée à l’intérieur et à l’extérieur. Pochette optionnelle pour insertion de coques 
amovibles. Modèle A: Bretelles croisées B: Dos nageur.  
Choix de bande 4 cm (1 ½’’) ou 2.5 cm (1’’) pour les adultes, bandes de 2.5 cm (1’’) pour tailles F à L.

28
tailles - sizes

Fully lined, modern sport bra with clean finish inside and out. Optional pockets for removable cups. A: Crossover back B: Racer back. Choice of 
band widths for teens and adults (2.5 cm (1’’) or 4 cm (1 ½’’), 2.5 cm (1’’) band for kids (sizes F to L).

MESURES DU CORPS (FILLES) - BODY MEASUREMENTS (GIRLS)

Âge approximatif - Approximate age      2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

Tailles européennes - European sizes   92 98 104 112 119 127 135 142 146 150 152 155

TAILLE JALIE -JALIE SIZES   F G H I J K L M N O P Q

TOUR DE POITRINE 
FULL BUST

21”   22”    23”    24”    25”   26”    27”    28”    29”    30”    31”    32”    

53 cm 56 cm 58 cm 61 cm 64 cm 66 cm 69 cm 71 cm 74 cm 76 cm 79 cm 81 cm

TOUR DE TAILLE 
NATURAL WAIST

20” 20 ½” 21”   21 ½” 22”    22 ½” 23”    23 ¾” 24 ½” 25 ¼” 25 ¾” 26 ½”

51 cm 52 cm 53 cm 55 cm 56 cm 57 cm 58 cm 60 cm 62 cm 64 cm 66 cm 67 cm

TISSU REQUIS - YARDAGE 

A TISSU PRINCIPAL (CHAQUE COULEUR) 
MAIN FABRIC (EACH COLOR)

¾ yd ¾ yd ¾ yd ¾ yd ¾ yd ¾ yd ¾ yd ¾ yd ¾ yd ¾ yd 1 yd 1 yd 1 yd 1 yd 1 yd 1 yd

0.55 m 0.55 m 0.60 m 0.60 m 0.60 m 0.60 m 0.60 m 0.65 m 0.65 m 0.65 m 0.70 m 0.70 m 0.70 m 0.70 m 0.70 m 0.70 m

B TISSU PRINCIPAL (CHAQUE COULEUR) 
MAIN FABRIC (EACH COLOR)

¾ yd ¾ yd 1 yd 1 yd 1 yd 1 yd 1 yd 1 yd 1 yd 1 yd 1 yd 1 ¼ yd 1 ¼ yd 1 ¼ yd 1 ¼ yd 1 ¼ yd

0.55 m 0.55 m 0.70 m 0.70 m 0.75 m 0.80 m 0.80 m 0.85 m 0.90 m 0.90 m 0.95 m 1.00 m 1.00 m 1.05 m 1.10 m 1.10 m

DOUBLURE 
LINING

 ½ yd  ½ yd  ½ yd  ½ yd  ½ yd  ½ yd  ½ yd  ½ yd  ½ yd  ½ yd  ½ yd  ½ yd  ½ yd  ½ yd  ½ yd  ½ yd

0.30 m 0.30 m 0.30 m 0.30 m 0.30 m 0.35 m 0.35 m 0.35 m 0.35 m 0.40 m 0.40 m 0.40 m 0.40 m 0.40 m 0.40 m 0.40 m

TISSU REQUIS - YARDAGE 

A TISSU PRINCIPAL (CHAQUE COULEUR) 
MAIN FABRIC (EACH COLOR)

 ½ yd  ½ yd  ½ yd  ½ yd  ½ yd ½ yd ½ yd ¾ yd ¾ yd ¾ yd ¾ yd ¾ yd

B TISSU PRINCIPAL (CHAQUE COULEUR) 
MAIN FABRIC (EACH COLOR)

0.35 m 0.40 m 0.40 m 0.40 m 0.45 m 0.45 m 0.45 m 0.50 m 0.50 m 0.50 m 0.55 m 0.55 m

DOUBLURE 
LINING

 ¼ yd  ¼ yd  ¼ yd  ¼ yd  ½ yd  ½ yd  ½ yd  ½ yd  ½ yd  ½ yd  ½ yd  ½ yd

0.20 m 0.20 m 0.20 m 0.20 m 0.25 m 0.25 m 0.25 m 0.25 m 0.25 m 0.25 m 0.30 m 0.30 m
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© 2020 LES PATRONS JALIE INC. 
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IMPRIMÉ AU CANADA / PRINTED IN CANADA

PRÊT À COUDRE // READY TO SEW
ressources de couture (6 mm / ¼’’) incluses dans le patron
6 mm / ¼’’ seam allowances included in the pattern

60’’
150 cm

ÉLASTICITÉ MINIMUM REQUISE (LARGEUR + LONGUEUR)

MINIMUM STRETCH REQUIRED (WIDTH + LENGTH)50% VOTRE TISSU DEVRAIT S’ÉTIRER
YOUR FABRIC SHOULD STRETCH

JUSQU’ICI 

TO HERE

Tricot avec spandex, extensible en largeur ET en longueur.  
Optez pour un tissu moyen (pas trop léger) qui garde sa forme afin d'assurer un bon support. 

TISSU PRINCIPAL: tricot moyen avec élasticité dans les deux sens (nylon/polyester+spandex, 
supplex)  
DOUBLURE: Filet extensible (mesh), doublure à maillot de bain ou même que tissu principal

Knit with spandex with stretch across the width AND in the length.  
A medium weight and good recovery will ensure better support. 

MAIN FABRIC: Nylon or polyester + spandex, supplex 
LINING: Stretch mesh, swimwear lining or same as main fabric

MERCERIE - NOTIONS

TAILLES M - GG:  
Choisir votre largeur 

d’élastique/bande désirée

SIZES M-GG: Pick your 
preferred elastic/band width

ÉLASTIQUE 2.5 cm  
 1’’ ELASTIC

F - L  M - GG

0.60 m 
(¾ yd)

1 m (1 ¼ yd)

ou / or

ÉLASTIQUE 4 cm  
 1 ½’’ ELASTIC

F - L  M - GG

-- 1 m (1 ¼ yd)

ÉLASTIQUE TRANSPARENT (LAMINETTE) 6 mm  
 ¼’’ CLEAR ELASTIC

F - L  M - GG

1.75 m (2 yd) 2.75 m (3 yd)

FACULTATIF 
OPTIONAL

COQUES (FORMES) EN MOUSSE 
 FOAM BRA CUPS
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